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0l Newsletter agosto 2025

Carissimi lettori?,

le vacanze estive stanno per terminare e riprendiamo con la condivisione delle ultime novita

del settore.

In questo numero mettiamo in evidenza tre temi di grande attualita:

o Disinfezione delle sonde ecografiche - il confronto tra metodi manuali e automatizzati
e le implicazioni su sicurezza, costi e sostenibilita.

e Rapporto Swissmedic 2024 - le principali criticita emerse nelle ispezioni ospedaliere e
le aree in cui sono necessari interventi urgenti.

¢ Nuove Buone pratiche ambulatoriali - il progetto che sostituira le linee guida del 2010
per garantire standard piu elevati di qualita e sicurezza.

Un aggiornamento mirato per chi vuole restare al passo con le normative, le sfide e le

innovazioni nel ricondizionamento dei dispositivi medici.

Infine, troverete anche le ultime offerte di formazione continua, eventi e congressi
importanti e consigliati per il personale in ambito SRDM? e sanitario.

Vi auguro una buona lettura utile e stimolante.

1 Le denominazioni si riferiscono a entrambi i sessi
2Servizio di ricondizionamento dei dispositivi medici
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% Confronto tra ricondizionamento manuale e meccanico delle sonde ecografiche
transvaginali

Una recente ricerca ha messo a confronto il ricondizionamento
manuale (con salviette disinfettanti) e quello meccanico (con
disinfezione automatizzata a perossido di idrogeno) delle sonde

ecografiche transvaginali (TVS).
| risultati mostrano come la modalita scelta influisca in modo
decisivo su sicurezza, costi, tempi di processo e qualita

complessiva.

. . . PRV L
* Punti chiave emersi PRy

Validazione:
i metodi manuali con salviette non sono validati, nonostante I'obbligo di legge; i metodi automatizzati
invece lo sono.

© sicurezza:
la disinfezione meccanica garantisce maggiore protezione per pazienti e operatori, grazie alla
standardizzazione e alla tracciabilita digitale.

& ® Costi e tempi:
I'automazione & pil rapida e, in alcuni casi, pil conveniente rispetto al manuale, considerando anche i
costi di personale.

© Ssostenibilita:
evitare I'uso di salviette monouso riduce I'impatto ambientale.

¥ Formazione:
molte strutture non applicano correttamente le regole, soprattutto per carenze di conoscenze
aggiornate.

=
#- Conclusione

Finché i metodi manuali non saranno validati in tutte le loro fasi, solo la disinfezione automatizzata puo
essere considerata eticamente accettabile, perché assicura standard piu elevati di sicurezza, qualita e
sostenibilita.

Per questo motivo, investire in sistemi automatizzati e in una formazione adeguata del personale
rappresenta la scelta pili responsabile per le strutture sanitarie.

Riferimento
Kiefner D, Benkhai H, Lemanski S, Thanheiser M, Kramer A. Kostenanalyse maschineller und manueller
Aufbereitung transvaginaler Ultraschallsonden. GMS Hygiene and Infection Control. 2024; Vol. 1. doi:

10.3205/Link
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&£ Rapporto annuale sulle ispezioni ospedaliere 2024 - requisiti di legge non
soddisfatti

Swissmedic ha appena pubblicato il rapporto annuale 2024 sulle ispezioni ospedaliere riguardanti
ricondizionamento, manutenzione e vigilanza dei dispositivi medici.

Il capitolo dedicato all’analisi delle cause mette in luce i motivi che frenano un miglioramento duraturo
della qualita e gli interventi ritenuti prioritari.

£ Punti chiave emersi

| Problemi strutturali negli SRDM

. Conflitti d’interesse con i blocchi operatori.
J Mancanza di personale qualificato.
o Locali obsoleti e investimenti rimandati.

] Ruolo decisivo del personale

J Grave carenza di TDM: solo 42 diplomati nel 2024.

o Formazione continua insufficiente.
Endoscopi flessibili

J Sistemi qualita inadeguati e controlli mancanti.

Convalide esterne di qualita variabile.

Protezione insufficiente del personale da sostanze chimiche.
B Necessita di intervento

. Pil autonomia agli SRDM.

o Investimenti in infrastrutture moderne.

. Rafforzare formazione di base e continua.
J Miglior supervisione dei fornitori esterni.
J Maggiore tutela della salute dei lavoratori.
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il In sintesi

! SRDM: conflitti d’interesse, strutture obsolete, carenza di personale.
@ Personale: troppo pochi TDM, formazione insufficiente.

] Endoscopi: qualita debole, convalide incerte, protezione carente.

% Interventi urgenti: autonomia, investimenti, formazione, supervisione, tutela lavoratori.

LU Estratto dal rapporto originale

“Le conoscenze acquisite dalle ispezioni ospedaliere del 2024 mostrano che gli ospedali svizzeri e le cliniche
continuano ad avere un notevole bisogno di miglioramenti e investimenti nel settore della gestione tecnica
della qualita, della formazione di base e della formazione continua del personale addetto al
ricondizionamento, nonché nel settore dell’infrastruttura dei reparti di ricondizionamento.”

(Swissmedic, Rapporto 2024 — cap. 4.2)

* Documento completo disponibile qui: Swissmedic — Ispezioni ospedaliere 2024

4 Nuove BPR-ambulatoriali: presentato il documento che sostituira le linee guida
del 2010

Il 16 giugno 2025 é stato presentato alle societa e associazioni professionali interessate
il progetto delle Buone pratiche svizzere di ricondizionamento di dispositivi medici nelle

istituzioni sanitarie ambulatoriali (BPR-ambulatoriali).
Queste nuove linee guida andranno a sostituire le BPR del 2010, attualmente in vigore negli studi medici e

dentistici, con I'obiettivo di:
e garantire un ricondizionamento sicuro e di alta qualita,
e rafforzare la sicurezza dei pazienti,
e offrire strumenti pratici e applicabili per gli utilizzatori.

Durante il 2025, le associazioni professionali raccoglieranno commenti e suggerimenti da parte dei soggetti
interessati, che saranno analizzati da un gruppo di lavoro interdisciplinare per arrivare alla versione finale.

Scarica qui il documento completo in PDF
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17 Calendario dei corsi di formazione continua — SAFE THE DATE!

1. ¥ Disinfettanti e (pre) disinfezione: tutto quello che ha sempre voluto sapere (ma non ha
mai osato chiedere)

it Data: sabato 04 ottobre 2025
¢ Luogo: CPS Lugano

7 Descrizione:

Il corso di “refresh” e dedicato alla predisinfezione e disinfezione dei DM riutilizzabili e rappresenta un
supplemento ai corsi di assistente tecnico di sterilizzazione e alla formazione dei tecnologi per dispositivi
medici per aumentare la sicurezza e la qualita della prestazione di cura per il paziente, nonché per
migliorare I'ambito lavorativo complessivo.

2. & Novita normative e buone pratiche: & aggiornata/o?
" Data: sabato 29 novembre 2025
? Luogo: CPS Lugano

-/ Descrizione:

Questo corso di refresh offre una panoramica chiara e aggiornata delle leggi, norme e raccomandazioni
che regolano il ricondizionamento dei DM riutilizzabili in Svizzera.

Un’occasione per comprendere meglio i propri obblighi professionali, ridurre i rischi e contribuire
attivamente alla sicurezza del paziente e alla qualita delle cure.

Per maggiori dettagli e iscrizioni, visitate il mio sito web: MentorMedica
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= Appuntamenti — prospettive 2025

1. O swissskills - il campionato delle professioni
"~ Data: 17 - 21.09.2025
¢ Luogo: Berna
& Approfondisci su: Swissskills 2025
2. © corsi UPSI
" Data: 20.09.2025
¢ Luogo: CPS Lugano
& Approfondisci su: AIOT
3. © Associazione Assistenti Dentali Ticinesi (AIOT) — Corso aggiornamento radioprotezione
" Data: 15.11.2025
¢ Luogo: CPS Lugano

& Approfondisci su: Unione Podologia Svizzera

a. O Congresso annuale — Schweizerischer Podologen-Verband-SPV
"~ Data: 22.11.2025
¢ Luogo: Baden

& Approfondisci su: Unione Podologia Svizzera

Spero che queste informazioni siano utili e vi invito a rimanere sintonizzati per i prossimi numeri della mia
newsletter. Il mio obiettivo € mantenervi sempre aggiornati e supportarvi nel vostro percorso professionale.

Non sei ancora iscritto alla mia newsletter?
Iscriviti qui: MentorMedica

Pag. 6 di 6



