Un ago mi ha punto!

Misure da prendere dopo esposizioni a sangue e altri liquidi organici

Misure immediate

e Ferite da punta e da taglio, graffi, morsi
— Lavare con acqua e sapone
— Disinfettare, per es. con alcol al 70 %

e Spruzzi sulle mucose (bocca, naso, occhi)
— Sciacquare abbondantemente con acqua o soluzione fisiologica

e Contatto con pelle lesa (ulcerazioni, esantemi ecc.)
— Lavare con acqua e sapone
— Disinfettare, per es. con alcol al 70 %

Annuncio immediato
e Ai superiori

e Al medico competente (servizio medico del personale/pronto soccorso)
— giorno:
— notte/finesettimana:

Misure mediche immediate

e |l medico competente adottera immediatamente le seguenti misure:
— accertare il rischio d’infezione
— secondo la situazione, iniziare immediatamente una profilassi postesposizione HIV
— controllare lo stato di vaccinazione contro I'epatite B
— determinare gli anticorpi (HIV, epatite B e C), ev. transaminasi

— proseguire eventualmente la profilassi postesposizione HIV e somministrare iperimmunoglobulina

antiepatite B o eseguire una vaccinazione di richiamo per I’epatite B.

Non perdete tempo!

Centri di riferimento per le infezioni trasmesse per via ematica in ambito sanitario:
CHUV Losanna/Ospedale universitario Zurigo

Altre informazioni:

Suva: Prevenzione delle malattie infettive trasmesse per via ematica in ambito sanitario,
opuscolo 2869/30.i

Informazioni telefoniche:

Centre de référence pour les infections transmissibles par le sang en milieu professionnel,
CHUV Losanna, tel. 021 314 02 75

suvapro

sicurezza sul lavoro

Suva, casella postale, 6002 Lucerna, tel. 041419 58 51
Ordinazione on-line: www.suva.ch/waswo-i

Codice 2865.i





